
خانواده Olashkoko یکی از بسیار خانواده هایی است که خیلی سال 
پیش به ایالات متحده مهاجرت کرده است. ما با Olanga، یکی از پنج 
کودکی که همراه با والدینشان هفت سال پیش برای آغاز سفرشان به 
ایالات متحده وطن خود، Congo، را ترک کرده است، دیدار کردیم. 
این خانواده دختر بزرگتر خود که ازدواج کرده و مادر سه فرزند است 
به   Olanga کرده اند.  ترک  را  است  نبوده  سفر  این  انجام  به  قادر  و 
خاطر می آورد که ترک خواهرشان چقدر سخت بوده است؛ آنها با هم 

در ارتباط هستند اما امید اندکی وجود دارد که دوباره به هم بپیوندند. 

به  او تصمیم  والدین   ،Congo داخلی در  ناآرامی ها و جنگ  دلیل  به 
ترک وطن و ایجاد یک زندگی کم خطر تر برای کودکان خود گرفتند. 
آنها دو سال دشوار را در کمپ های پناهندگی در Kenya گذرانده اند. 
نقل مکان از منزل خود در Congo و زندگی در چادر تضادی بود 
نداشتند. شرایط سخت،  را  آن  آمادگی  برادرهایش  و  و خواهر  او  که 
در محیطی نیمه بیابانی که چادرهای آنها اغلب توسط سیل جا به جا 
می شدند. شرایط در Kenya امکان تهیه غذا برای خودشان را نمی داد، 
که  بود  جا  همین  بود.  دسترس  در  محدودی  کنسروی  غذاهای  تنها  و 
نیازمند  و  گرفت  شدت  بیماری اش  بود،  بیمار  که  آنها  پدر  و  حامی 

مراقبت پزشکی شد. 

بعد از دو سال زندگی در کنیا، خانواده دومین مرحله از جدال و تلاش 
 Nairobi به  آنها را  این کار  بهتر را آغاز کرد و  برای یک زندگی 
کشاند. در اینجا، سلامت پدر بازگشت. امید خانواده Olashkoko برای 
زندگی در ایالات متحده در آنها باقی ماند تا اینکه آنها 5 سال بعد سفر 

خود را آغاز کردند.

امروز، Olanga با اشتیاق از 3 سالی که او و خانواده اش در منزل 
جدید خود در Houston, Texas سپری کرده اند یاد می کند. او مراتب 
قدردانی خود جهت زندگی جدیدی که اکنون در هوستون دارد و همچنین 
جهت حمایتی که معلمین او در منطقه مدرسه مستقل Houston از او 

میکنند، اعلام می دارد. 

از Olanga سوال شد که آیا او از تصمیم خانواده اش برای آمدن به 
ایالات متحده پشیمان است. او گفت، "در ابتدا مشکلاتی برای آمده به 
اینجا داشتم. این تجربه ای کاملاً متفاوت بود. آیا می توانیم در اینجا دوام 
بیاوریم؟ اما به محض زندگی در اینجا همه این ترس ها از بین رفت. 
سپس با خانم Shirin که مربی ما شد، آشنا شدیم. او به خانواده ما کمک 

کرد که در مسیر درست قدم برداریم."

در   ،Prista یعنی   Olange بزرگتر  خواهر  که  شد  باعث  مسیر  این 
شاخه گارد ملی به کشورمان خدمت کند. علاقه ای که او به حرفه اش 
داشت زمانی شکل گرفت که در یکی از دانشکده های پیشروی ما یعنی 

Westside HS شرکت کرد.

مسیر Olanga او را به سوی شغلی در حرفه پزشکی سوق داد و به 
مطالعاتش  وقف  را  خود  درحالیکه  کرد.  تبدیل  شده  ثبت  پرستار  یک 
کرده است، اما از هدفش که تبدیل شدن به یک رقصنده حرفه ای هست، 
با اشتیاق زیادی توضیح می دهد که می خواهد  دست نکشیده است. او 
قول خودش،  به  بپردازد.  تعلیم رقص  به  و  کند  بازی  نقش  فیلم ها   در 

"هر چیزی امکان پذیر است. خدا واقعاً معجزه می کند."

است.  نبوده  سختی  بدون   Olashkoko خانواده  مهاجرت   پروسه 
آنها مقاوم بوده اند و اکنون خانواده به موفقیت رسیده است؛ پدرش به طول 
کامل بهبود یافته است و در حال آموزش دیدن در زمینه کشاورزی است، 
خانم Abora، مادر Olanga، در حال توسعه مهارت های خیاطی خود 

است، مهارتی که از وطن با خود به همراه آورده است. 

وقتی از Olanga سوال شد که "با کسانی که اخیراً ممکن است به ایالات 
متحده مهاجرت کرده باشند چه صحبتی داری؟"، با قدردانی از مدرسه، 
معلمین و ناحیه که به او کمک کرده بودند به سوال پاسخ داد. او دیگران 
را دعوت می کند که بیایند و در مسیری درست تغییر را تجربه کنند؛ در 
مدارس فوق العاده شرکت کنند، مدارسی که در آنها امکان دسترسی به 
کارآموزی آموزشی وجود دارد و دانش آموزان می توانند از باشگاه های 

ورزشی، اجتماعات، و یک خانواده دلسوز بهره مند شوند.

در طی سه سال گذشته، Olanga اخلاق کاری اختصاصی را فراگرفته 
تلاش  اگر %100  می دهد؛  "کار سخت جواب  که چگونه  گفت  است. 

خود را بکنید و فروتن باشید، شما 100% مزد آن را خواهید گرفت".
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مستقل  مدرسه  منطقه  از  نمایندگی  به  من 
نو  به شما خیر مقدم می گویم. سال   Houston
مبارک! سال 2021 به ما نوید می دهد که سال 
بسیار خوبی برای همه ما خواهد بود. تغییراتی 
در دنیایی که در آن زندگی می کنیم رخ خواهد 
تنها چیزی که هیچ وقت تغییر نخواهد  اما  داد، 
اولویت اول ما  این است که دانش  آموزان  کرد 
هستند. شما به عنوان والدین، به روش های زیادی 

می توانید به موفقیت فرزند خود کمک کنید.

در اینجا موارد اندکی از آنچه والدین می توانند در 
 جهت موفقیت فرزند)ان( خود انجام دهند آورده 

شده است:
ایجاد یک محیط کاری ساکت و آرام جهت مطالعه، آموزش مجازی و یا انجام   •
تکالیف کودکان. اگر کودکان از یک فضای مشخص برای مطالعه برخوردار 

باشند، تمرکز بهتری خواهند داشت.
ایجاد یک کتابخانه به همراه کتاب، مجلات، روزنامه، کمیک و غیره در   •

منزل. این کار به کودک شما انگیزه مطالعه می دهد و در نتیجه موجب 
می شود که کودک شما به نویسنده ای خوب تبدیل شود.

تداوم ارتباط با معلم کودک خود جهت حصول اطمینان از اینکه آنها تمامی   •
تکالیف خود را انجام می دهند و همه دروس را پاس می کنند. این مورد را همچنین 

می توانید در پرتال HISD Parent Connect نیز تحت نظارت داشته باشید 
 https://www.houstonisd.org/psc

از همه مهم تر، وقت گذاشتن جهت ارتباط با کودک در رابطه با مدرسه، این کار   •
را می توان هنگام شام که کودکان می توانند در آن زمان اتفاقات روز خود را به 

اشتراک بگذارند و والدین می توانند با احساسات و نگرانی های فرزند خود ارتباط 
بگیرند، انجام داد. برای انگیزه دادن به آنها از کلمات تشویقی استفاده کنید.

HISD@Home https://www.houstonisd. یکی دیگر از منابع عالی  •
org/home است.

بیایید زمان بیشتری را با فرزندان خود سپری کنیم. مدیران HISD و کارکنان 
مدرسه برای کمک کردن به والدین و دانش آموزان آمادگی دارند و در دسترس 

هستند. بیایید سال 2021 را به یک سال خوب تبدیل کنیم.

Nicole Moore، سطح 180، سرپرست ناحیه

مرحله 2: 7 نوامبر 2020- 26 فوریه 2021*
مرحله 3: 27 فوریه 2021

*آخرین مهلت دانش آموزان فعلی HISD برای ثبت درخواست انتقال
 STAAR/ STARR Alt Texas برای بررسی در دسترس هستند. اطلاعات ارزیابی برای   تقویم های آزمون آژانس تحصیلی 

و TELPAS/ TELPAS AI با کلیک بر روی https://bit.ly/3psRRov در دسترس است.

Farsi

یکی از آخرین و عالی ترین کاندیدهای مدرسه Magnet باشید! دانش و مهارت بالقوه 
 ،Magnet بالاترین سطح برسانید و برای ملحق شدن به منتخین مدارس به  خود را 
ثبت نام کنید. با بازدید از https://www.houstonisd.org/enroll پروسه ثبت 

نام را شروع کنید.

نسخه I مسئله 2  www.houstonisd.com/voices زمستان 2021 

قطره خرد

Nicole Moore

تاریخ های مهم

پیام والدین ...

2020-2021 تقویم آزمون

Olanga سخنان

 Bora قرار دارد مادر او خانم Olanga فردی که در تصویر سمت راست
است که در حال توسعه مهارت خیاطی خود می باشد. خواهرش که در سمت 
چپ او نشسته است، در گارد ملی به کشور ما خدمت می کند. Olanga در 
حال حاضر تمرکزش را بر روی تحصیلاتش و تبدیل شدن به یک پرستار 

ثبت شده گذاشته است.

https://www.houstonisd.org/psc
https://www.houstonisd.org/home
https://www.houstonisd.org/home
https://bit.ly/3psRRov
https://www.houstonisd.org/enroll


مسائل روزمره و انتظارات
محیط  که می تواند  مدرسه می شود  در  فرهنگی  تقویت  باعث  مسائل روزمره  و  سیستم ها  مدرسه،  ارزش های 
آموزشی مثبت و روابط قوی را پرورش دهد. اینها بیش از آنکه به رعایت قوانین مربوط باشد مربوط به ایجاد 

محیطی ارزشمند برای همه است.

در زیر نمونه هایی از مسائل روزمره و انتظارات مدرسه آمده است: 

تا جایی که می توانید هر روز خود را قابل پیش بینی و روتین کنید. قبل و بعد از مدرسه از یک برنامه ریزی 
یکسان استفاده کنید. می تواند چیزی شبیه به این باشد: بیدار شوید، صورت خود را بشویید، صبحانه بخورید، 
لباس بپوشید، دندان های خود را مسواک بزنید، به مدرسه بروید یا به کلاس آنلاین ملحق شوید. برنامه ریزی 

کلید داشتن یک روز عالی است!

پیوند زدن خدمات جوانان و کودکان پناهنده. 
خوشآمدگویی و جهت دهی دانش آموزان جدید الورود به مدارس ایالات متحده.

 بازیابی شده در تاریخ 9 دسامبر 2020 از 
https://brycs.org/schools/welcoming-and-orienting-newcomer-students-to-u-s-schools/

Metro آژانس حمل و نقل اصلی موجود در Houston, Texas است. 
 HOV این سرویس با اتوبوس، ریل سبک، اتوبوس سریع السیر، خطوط
مناطق  بیشتر  همچنین  و  شهر  در   paratransit خدمات  و   HOT و 

شهرستان Harris کار می کند.

ماموریت METRO ارائه خدمات حمل و نقل عمومی ایمن، تمیز، قابل 
اعتماد، در دسترس و دوستانه در منطقه ما است.

Metro اطلاعات مربوط به هزینه دانش آموزی
دانش آموزان مهدکودک تا دانش آموزان کلاس 12

 دانش آموزان راهنمایی و دبیرستان می توانند به صورت نقدی هزینه را پرداخت کنند )فقط در اتوبوس( 
و با ارائه کارت شناسایی دانش آموزی خود 50 سنت تخفیف بگیرند. دانش آموزان ابتدایی نیز می توانند به 

صورت نقدی هزینه را پرداخت کنند )فقط در اتوبوس( بدون اینکه نیاز باشد کارت شناسایی ارائه دهند.

METRO Q® کارت دانش آموزی هزینه کرایه
 METRO Day Pass یا METRO Q® دانش آموزان می توانند یک کارت دانش آموزی هزینه کرایه

دریافت کنند. 
شما باید کارت شناسایی مدرسه، برنامه کلاس درسی، فرم ثبت نام، کارت گزارش )روی سربرگ مدرسه( یا فرم 

ثبت نام کارت دانش آموزی هزینه کرایه ®METRO Q که توسط والدین و یا قیم امضا شده است را ارائه دهید.
به صورت اینترنتی درخواست کارت خود را ثبت کنید یا فرم را چاپ کرده و پست کنید. برای کسب اطلاعات 

بیشتر روی https://www.ridemetro.org/Pages/FareStudent.aspx کلیک کنید.

نحوه نظارت ایالت بر پیشرفت زبان 
آموزان زبان انگلیسی

آموزان  دانش  برای  سالانه  ارزیابی  یک   Texas )TELPAS( انگلیسی  زبان  مهارت  ارزیابی  سیستم 
ارزیابی  به  برنامه  این  هستند.  مشغول  انگلیسی  زبان  فراگیری  به  که  است   Texas عمومی  مدارس 
پیشرفت هر EL در چهار زمینه می پردازد: شنیدن، صحبت کردن، خواندن، و نوشتن تا در استفاده از 

انگلیسی آکادمیک تبحر پیدا کنند.

برای اینکه دانش آموزان بتوانند به مهارت آموزشی بالقوه خود برسند، مهم است که به طور مداوم در 
فراگیری زبان انگلیسی پیشرفت داشته باشند. در زیر برخی از فعالیت های توصیه شده توسط آژانس 
 TELPAS برای  آمادگی  در  شما  فرزند  به  می توانند  که  است،  شده  آورده   Texas )TEA( آموزشی 

کمک کنند.
محیطی غنی از ادبیات ایجاد کنید  •

با هم و یا به صورت مستقل مطالعه کنید  •
به کتاب های صوتی گوش کنید و در مورد   • 

 موضوع، شخصیت ها و یا بهترین 
قسمت های کتاب صحبت کنید.

هر روز بنویسید.  •
داستان بگویید  •

هر روز صحبت کنید  •

 برای کسب اطلاعات بیشتر در خصوص نحوه 
 اجرای این فعالیت ها، لطفاً از لینک زیر 

بازدید کنید: 

https://bit.ly/3iWMHOU :اسپانیایی      https://bit.ly/3clsG3q :انگلیسی

اگر به تازگی به مدارس ایالات متحده آمده اید... 

تربیت یک کودک دو زبانه Metro اطلاعات مربوط به هزینه دانش آموزی

Herod مدرسه ابتدایی

Tx حمایت از زبان آموزان در

امروزه دو زبانه، دو سواده، و دو فرهنگی بودن کودک 
تقریباً آرزوی هر پدر و مادری است. در این دنیای به 
سرعت در حال تغییر و همه شمول، اینکه بتوانی به 
چند زبان مختلف ارتباط برقرار کنی تنها یک مهارت 
نیست، بلکه هدیه ای مستمر است. وقتی شما دو زبانه )یا 
چند زبانه( هستید، فرصت های پیش روی شما بی انتها 
ست؛ بنابراین، ارائه مهارت صحبت کردن به حداقل دو 
زبان از سنین پایین، بهترین روش برای اماده ساختن 

آنها برای موفقیت است.

 HISD را در Herod وقتی ماموریت مدرسه ابتدایی
ملاحظه می کنید، می فهمید که این دقیقاً همان چیزی 
وقف  را  خود   Herod مدیران  و  معلمین  که  است 
 Gary L. Herod آن کرده اند، "در مدرسه ابتدایی
آموزشی  ارائه یک محیط  برای  داریم  ماموریت  ما 
اموزان  دانش  تمامی  آن  در  که  فعال  و  محترمانه 
و  احساسی  اجتماعی،  بعد  از  که  می شوند  تشویق 
آکادمیک پتانسیل خود را نمایش دهند، به عنوان یک 

اجتماع متعهد کار کنیم."

25 سال پس از افتتاح اولین برنامه دو زبانی در HISD، Herod ES برای حمایت از کودکان در دستیابی به 
نهایت پتانسیل خود، کماکان به ارائه فرصت های عالی برای دو زبانه شدن می پردازد. به همین دلیل است که ما 
می خواهیم کار و تلاش خستگی ناپذیری را که مربیان همراه با کل اجتماع والدین، دانش آموزان و مدیران با 
مجهز کردن دانش آموزان به مهارت ها و ابزارهای لازم برای دوزبانه، دو سواده و دو فرهنگی شدن، با موفقیت 

انجام داده اند، اعلام نماییم، شهروندانی که به اجتماع، جامعه و جهان باز می گردند. 

ما از شما خانواده Herod تشکر می کنیم که کماکان دانش آموزان HISD ما را تشویق به دو زبانه، دو سوادی 
و دو فرهنگی شدن می کنید تا بتوانند با دانش و مهارت به اجتماعات خود بازگردند. برای کسب اطلاعات بیشتر 

در این خصوص از https://www.houstonisd.org/herodelem بازدید کنید 

 .Gina Colión :مدیر

 gcolionh@houstonisd.org :ایمیل

Houston ISD حمایت های
لیست وسایل زبانی

منابع دیجیتال دانش آموزی
تصور زبان و سواد  •

شامل منابع غیر دیجیتال به 6 زبان مختلف -- اردو، سواهیلی، لهستانی، کارن، فارسی، برمه ای   •
http://bit.ly/3osYYf5

منابع والدین
 https://www.houstonisd.org/Page/184314 حمایت های آژانس آموزشی

Texas - http://bit.ly/3t69k8k حمایت از زبان آموزان زبان انگلیسی در

برای ارائه نظر خود به TEA، فرم نظرسنجی خانواده و والدین را تکمیل کنید تا آژانس و منطقه بتوانند 
بهتر از شما و کودکان شما حمایت کنند.

پیروی از یک برنامه و چرخشی کردن کلاس ها   •
یا معلمین

کلاس های مختلط  •
بالا بردن دست برای صحبت کردن  •

اقدامات در تمرینات اورژانسی  •
نظم در محیط مدرسه  •

صف کشیدن برای خروج از کلاس  •
پوشیدن یا نپوشیدن یونیفرم   •

اهمیت شرکت در کلاس و نمرات کارنامه  •

کار کردن به طور مستقل و/ یا در سکوت  •
ساکت نشستن برای مدتی )ممکن است متغیر باشد،   •

اما معمولاً بین 30 تا 90 دقیقه کلاس درس(
تعویض لباس برای کلاس های آموزشی فیزیکی   •

در یک رختکن روباز
نقش کارکنان مدرسه و اینکه هرکس مسئول کدام   •

موارد است
چطور دانش آموزان و معلمین به همدیگر مرتبط   •

هستند و یکدیگر را خطاب قرار می دهند

خانواده Hidalgo از بیست و پنجمین سالگرد دو زبانگی مدرسه 
 Kristel Hidalgo ،آنها ابتدایی Herod لذت می برند. کودکان 
)سوم( و Joel Hidalgo )دوم( از شرکت در کالج DL پیشرو 
HISD لذت می برند. این خانواده مشتاقانه منتظر دستیابی به مزایایی 

است که موسسه دو زبانه به دانش آموخته های خود ارائه می دهد.

https://brycs.org/schools/welcoming-and-orienting-newcomer-students-to-u-s-schools/
https://www.ridemetro.org/Pages/FareStudent.aspx
https://bit.ly/3iWMHOU
https://bit.ly/3clsG3q
https://www.houstonisd.org/herodelem
mailto:gcolionh%40houstonisd.org?subject=Comment%20from%20Newsletter
http://bit.ly/3osYYf5
https://www.houstonisd.org/Page/184314
http://bit.ly/3t69k8k

